
La pigmentation entrainant une petite effraction cutanée, les soins à apporter
doivent débuter le jour même afin d’éviter toute complication.
Appliquer une crème cicatrisante, de type Homéoplasmine ou Cicaplast ou de la
vaseline, sur la pigmentation chaque fois que la zone est très sèche. Cela avec les
mains propres ou avec un coton-tige. Application légère pour éviter le décollement
des croutes. Il est très important de maintenir la zone bien hydratée pour
favoriser la cicatrisation et le maintien du pigment.
Eviter de mettre de l’eau sur votre zone durant les premières 24H. 
Eviter l’immersion sous l’eau durant la douche.
Pas d’exposition au soleil ni aux UV durant une semaine. Le cas échéant, il faut
appliquer de l’écran total ou mettre des lunettes qui recouvrent les sourcils.
Eviter toutes sources de chaleur humide (UV, sauna, hammam, sèche-cheveux,
bain,...).
Eviter de se baigner en eau de mer ou en piscine jusqu’à complète cicatrisation.
Ne pas gratter ni frotter les petites croutes résultant de la pigmentation jusqu’à ce
qu’elles tombent.
Ne pas utiliser de cosmétiques, de produits démaquillants ou de crèmes à base
d’acide de fruits.
Les activités sportives telles que la musculation, l’aérobic doivent être reportées de
quelques jours.

Pigmentation esthétique, correctrice ou artistique. 
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Recommandation avant pigmentation
Bien hydrater sa peau
Ne pas effectuer de soins du visage 48H avant la pigmentation 
Ne pas avoir été exposé au soleil ni aux UV

Recommandation après pigmentation


